
KONTAKT:KONTAKT:KONTAKT: TICKETS & BERATUNG:TICKETS & BERATUNG:TICKETS & BERATUNG:
Cem, Mariam
freizeit@iik-deutschland.de

01. – 15.10. (danach mit Termin via E-Mail), immer Di., Do., Fr. zwischen 13 – 15 Uhr
Eulerstr. 50, Raum E2 (und wenn ihr uns im Büro (E2 oder S1) seht) *Ä
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Facebook: iikduesseldorf
Instagram: iikduesseldorf

SOCIAL-MEDIA:SOCIAL-MEDIA:SOCIAL-MEDIA:

SAMSTAG, 3.10.SAMSTAG, 3.10.SAMSTAG, 3.10.
PICKNICK & SPORT
Wir machen ein Picknick und spielen zusammen Fußball, Volleyball,
Basketball, Tischtennis und vieles mehr! Für Snacks und Wasser ist
gesorgt. Gerne könnt ihr auch selbst etwas mitbringen.
Bei schlechtem Wetter gehen wir zum Trödelmarkt-Aachener-Platz. 
ORT Ulenbergstr. 11 (neben den Basketballplätzen)
KOORDINATEN 51.195130, 6.774644
ZEIT 13 – ca. 17 Uhr // ANMELDUNG iik.eu/s/picknick

DIENSTAG, 6.10.DIENSTAG, 6.10.DIENSTAG, 6.10.
BOWLINGABEND
Lasst die Spiele beginnen! Geht mit IIK-Tutor Moka zum Bowling
und zeigt in zwei Runden, dass ihr die Gewinner seid. Viel Spaß!
ORT  Bowling Planet Düsseldorf // Werdener Str. 87
ZEIT 19:30 Uhr im Bowling Planet (drinnen)
TICKET 9€ inkl. Leihschuhen (statt 18€) (siehe Ticketverkaufszeiten)

Zusammen mit Tanzlehrer Polo veranstalten wir einen
Tanzworkshop im IIK. Er bietet einen Bachata-Anfängerkurs an und
freut sich auf eure Teilnahme.

TANZWORKSHOP

ORT Raum F2 // ZEIT 18:15 Uhr
TICKET 5€ (siehe Ticketverkaufszeiten)

DONNERSTAG, 8.10.DONNERSTAG, 8.10.DONNERSTAG, 8.10.

KULTUR- & FREIZEITPROGRAMM*
Oktober 2026 (29.09. – 23.10.)

Alle Informationen
findet ihr auch auf:

iik.eu/s/freizeitdashboard

SONNTAG, 4.10.SONNTAG, 4.10.SONNTAG, 4.10.

ORT Raum F4 // ZEIT 12 – 16 Uhr
EINTRITT Kostenlos für IIK-Studenten (statt 5€)
ANMELDUNG iik.eu/s/potluck

Gemeinsam mit „Brot & Spielen“ genießen wir einen entspannten
Brettspiel-Nachmittag. Bringt eure Lieblingssnacks zum Teilen mit,
entdeckt neue Spiele und lernt nette Menschen kennen.

KOOPERATION: POTLUCK & BRETTSPIEL

SONNTAG, 11.10.

ORT  Eisstadion // Brehmstr. 27 // ZEIT 16:30 Uhr mit IIK-Tutor Carlo
TICKET 7€ inkl. Leihschuhen (siehe Ticketverkaufszeiten)

Wir laden euch herzlich ein, mit uns einen unvergesslichen
Nachmittag auf dem Eis zu verbringen! Egal ob ihr Anfänger oder
Profis seid, bringt warme Kleidung mit und los geht’s!

EISLAUFEN

Lasst euch überraschen!
Sneak Preview im Ufa-Palast. Das IIK geht ins Kino und freut sich
auf einen Überraschungsfilm auf Deutsch.

KINOABEND: SNEAK PREVIEW

TREFFEN TREFFEN 20 Uhr mit IIK-Tutorin Meryem am Eingang (drinnen)20 Uhr mit IIK-Tutorin Meryem am Eingang (drinnen)
KINO KINO Ufa-Palast Düsseldorf // Worringerstr. 142Ufa-Palast Düsseldorf // Worringerstr. 142  
TICKET TICKET 6€6€ (siehe Ticketverkaufszeiten) (siehe Ticketverkaufszeiten)

TREFFEN 20 Uhr mit IIK-Tutorin Meryem am Eingang (drinnen)
KINO Ufa-Palast Düsseldorf // Worringerstr. 142 
TICKET 6€ (siehe Ticketverkaufszeiten)

DIENSTAG, 13.10.DIENSTAG, 13.10.DIENSTAG, 13.10.

KUNSTABEND: K21
Seid ihr bereit für ein unvergessliches Kunsterlebnis?
Kostenloser Eintritt für die Kunstausstellungen im K21 von 18 - 22
Uhr (Ohne Führung). Nutzt diese fantastische Gelegenheit und
taucht mit IIK-Tutor Carlo in die Welt der Kunst ein!

MITTWOCH, 7.10.MITTWOCH, 7.10.  MITTWOCH, 7.10. 

TREFFEN A 18:30 Uhr & B 19:45 Uhr // ORT Eingang K21
(Ständehausstr. 1) // ANMELDUNG iik.eu/s/kunst

IIK-THEATERABEND

TREFFEN 17:30 Uhr am Eingang mit IIK-Tutor Carlo
ORT D’Haus Central 1 (Worringer Str. 140)
TICKET 7€ (statt 13€) (13€ für ü. 30) (siehe Ticketverkaufszeiten)

SAMSTAG, 10.10. (FRIST 06.10.)SAMSTAG, 10.10. (FRIST 06.10.)SAMSTAG, 10.10. (FRIST 06.10.)

Ein besonderer Theaterabend: „Samurai X“ nimmt euch mit in die
Welt der Samurai und erzählt eine spannende Geschichte über
Mut, Freundschaft und Zusammenhalt. Freut euch auf eine
Mischung aus Tanz, Musik und spektakulärer Kampfkunst.

http://iik.eu/s/picknick
http://iik.eu/s/freizeitdashboard
https://iik.eu/s/potluck
http://iik.eu/s/kunst
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Facebook: iikduesseldorf
Instagram: iikduesseldorf

SOCIAL-MEDIA:SOCIAL-MEDIA:SOCIAL-MEDIA:

TELEGRAM KANAL

LINK iik.eu/s/telegram

Tritt unserem Telegram-Kanal bei! Wir teilen
euch die aktuellen Fotos und Nachrichten mit.
Wenn Ihr unsere Veranstaltungen nicht
verpassen wollt, ist dieser Kanal richtig für euch.

KULTUR- & FREIZEITPROGRAMM*
Oktober 2026 (29.09. – 23.10.)

Alle Informationen
findet ihr auch auf:

iik.eu/s/freizeitdashboard

Der Verein Düsseldorf-aktiv bietet allen Studierenden, eine
"online" Gelegenheit zum Üben.

DONNERSTAGS, 1./8./15./22./29.10.DONNERSTAGS, 1./8./15./22./29.10.DONNERSTAGS, 1./8./15./22./29.10.

ORT Online-Freizeitpool: iik.eu/s/freizeitpool
ZEIT 18 – 19:30 Uhr (Deutsche Zeit) // NIVEAU Ab A2

ONLINE-GESPRÄCHSKREIS

MONTAGS, 28.9. & 5./12./19./26.10.MONTAGS, 28.9. & 5./12./19./26.10.MONTAGS, 28.9. & 5./12./19./26.10.

ORT IIK-Trainingszentrum // Eulerstr. 50 // Raum F4
ZEIT 18:15 – 20 Uhr // NIVEAU Ab A2

GESPRÄCHSKREIS
Düsseldorf-aktiv bietet Allen, die gern ihre Sprachkenntnisse
auffrischen wollen, eine Gelegenheit zum Üben.

Eine effektive und amüsante Art, eure Sprachkenntnisse zu
trainieren. Wir unterhalten uns – und spielen dabei! 

MITTWOCHS, 7./14./21./28.10.MITTWOCHS, 7./14./21./28.10.MITTWOCHS, 7./14./21./28.10.

ORT HSD-Campus // Raum 07.1.001 (ZWEK, 1. OG)
ZEIT 18:30 Uhr // NIVEAU Empfohlen ab A2

SPRACHCAFÉ MONDIAL

SPRACHCAFÉS MONTAGSMONTAGSMONTAGS
SINGEN IM CHOR:

TREFFEN Himmelgeister Str. 107b (Hinter Jazz-Schmiede)
ZEIT 19 – 20:45 Uhr // ANMELDUNG via E-Mail:
kontakt@chorcolores-duesseldorf.de

Sing mit! Wenn Du Lust hast, regelmäßig in einem multi-
kulturellen, internationalen Chor mitzusingen, komm vorbei.

FREITAG, 23.10.FREITAG, 23.10.FREITAG, 23.10.

TREFFEN 21 Uhr (danach keine Sitzplätze)
KARAOKE-KNEIPE McLaughlin’s // Kurze Str. 11
ANMELDUNG iik.eu/s/karaoke

KARAOKEABEND
Lasst uns gemeinsam die Nacht zum Klingen bringen!
Singt mit IIK-Tutor Carlo. Egal, ob aktuelle Hits oder Klassiker, hier
ist für jeden etwas dabei. Karaoke beginnt gegen 22 Uhr. Wenn ihr
einen Sitzplatz haben möchtet, kommt lieber pünktlich!

01. – 15.10. (danach mit Termin via E-Mail), immer Di., Do., Fr. zwischen 13 – 15 Uhr
Eulerstr. 50, Raum E2 (und wenn ihr uns im Büro (E2 oder S1) seht)

KUNSTWORKSHOP MIT NATHAN
Kunstworkshop mit einem Künstler aus New York City!
Entdecke die Welt der Abstraktion mit Gestenzeichnung, Kohle und
Acrylfarbe. Hier lernst du dynamisches Zeichnen, den Umgang mit
Farbe und spannende Kompositionen. Auch Collagen sind möglich.
Vorkenntnisse sind nicht nötig – nur Neugier und Kreativität!
ORT Raum F4 // ZEIT 18:15 Uhr // TICKET 5€ (siehe Ticketverkaufszeiten)

DONNERSTAG, 22.10. (FRIST 15.10.)DONNERSTAG, 22.10. (FRIST 15.10.)DONNERSTAG, 22.10. (FRIST 15.10.)

BRETTSPIELTREFF

ORT IIK // Eulerstr. 50 // Raum F4
ZEIT 15 – ca. 20 Uhr // ANMELDUNG iik.eu/s/brett

In Kooperation mit "Spielerei" &"Spielend für Toleranz“ organisieren
wir Brett- und Gesellschaftsspiele für euch! Z.B. Catan, Dixit, Just
One u.v.m. Knabberzeug und Getränke stehen zur Verfügung.
IIK-Tutorin Afrodita begleitet euch!

SAMSTAG, 17.10.SAMSTAG, 17.10.  SAMSTAG, 17.10. 

PERLENKUNST-WORKSHOP
Gestaltet euer eigenes Perlen-Kunstwerk!
Alle Materialien und Perlen werden bereitgestellt. Sucht euch
einfach euer Lieblingsmotiv aus, klebt die Perlen auf die Leinwand
und gestaltet euer ganz persönliches Kunstwerk.
Die kreative Künstlerin Akriti gibt euch dabei Tipps und Inspiration.
ORT Raum F4 // ZEIT 18:15 Uhr // TICKET 5€ (siehe Ticketverkaufszeiten)

DONNERSTAG, 15.10.DONNERSTAG, 15.10.DONNERSTAG, 15.10.

http://iik.eu/s/telegram
http://iik.eu/s/freizeitdashboard
http://iik.eu/s/freizeitpool
http://iik.eu/s/karaoke
http://iik.eu/s/brett
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