
Alle Informationen
findet ihr auch auf:

iik.eu/s/freizeitdashboard

KONTAKT:KONTAKT:KONTAKT: TICKETS & BERATUNG:TICKETS & BERATUNG:TICKETS & BERATUNG:
Cem, Mariam
freizeit@iik-deutschland.de

7.6. – 21.7. (danach mit Termin via E-Mail), immer Di., Do., Fr. zwischen 13 – 15 Uhr
Eulerstr. 50, Raum E2 (und wenn ihr uns im Büro (E2 oder S1) seht) *Ä
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Facebook: iikduesseldorf
Instagram: iikduesseldorf

SOCIAL-MEDIA:SOCIAL-MEDIA:SOCIAL-MEDIA:

SAMSTAG, 11.7.SAMSTAG, 11.7.SAMSTAG, 11.7.
IIK-PICKNICK & SPORT
Wir machen ein Picknick und spielen zusammen Fußball, Volleyball,
Basketball, Tischtennis und vieles mehr! Für Snacks und Wasser ist
gesorgt. Gerne könnt ihr auch selbst etwas mitbringen.
ORT Ulenbergstr. 11 (neben den Basketballplätzen)
KOORDINATEN 51.195130, 6.774644
ZEIT 13 – ca. 17 Uhr // ANMELDUNG iik.eu/s/picknick

SONNTAG, 12.7.SONNTAG, 12.7.SONNTAG, 12.7.
IIK-EXKURSION:
AMSTERDAM (FRIST 7.7.)

INKLUSIVE Busfahrt, Stadtrundfahrt mit dem Boot, Begleitung durch
IIK-Tutor Carlo, Nachmittag zur freien Verfügung
ZEIT 8 – ca. 21:30 Uhr // TICKET 55€ (siehe Ticketverkaufszeiten)

Wir fahren gemeinsam mit dem Bus nach Amsterdam! Nach der
Ankunft erwartet euch eine spannende Bootstour durch die Stadt.
Anschließend habt ihr Freizeit bis wir abends wieder zurückfahren.

“FRANKREICH-FEST” MIT DEM IIK

TREFFEN 14 Uhr mit IIK-Tutor Carlo
ORT vor dem Eingang des Apollo-Theaters // Apollo-Platz 1
ANMELDUNG iik.eu/s/frankreich

Besucht mit uns das Düsseldorfer Frankreichfest und erlebt
französische Kultur hautnah! Freut euch auf Live-Musik, Kulinarik,
Kunsthandwerk und ein abwechslungsreiches Bühnenprogramm.

SONNTAG, 5.7.SONNTAG, 5.7.SONNTAG, 5.7.

DONNERSTAG, 9.7.DONNERSTAG, 9.7.DONNERSTAG, 9.7.
KUNSTAKADEMIE RUNDGANG
Die Studierenden der Kunstakademie stellen am Ende des
Wintersemesters ihre Werke aus. Moka & Cem begleiten euch und
sorgen dafür, dass ihr mit Künstlern ins Gespräch kommt.
TREFFEN am Eingang der Kunstakademie // Eiskellerstr. 1
ZEIT A 11 Uhr // ZEIT B 14:30 Uhr
ANMELDUNG iik.eu/s/kunst

IIK GET TOGETHER PARTY
Lust auf einen sommerlichen Abend mit guter Stimmung? Dann
seid dabei! Euch erwarten lustige Spiele, leckere Würstchen vom
Grill, kühle Getränke und viele nette Menschen. Schnappt euch eure
Freunde und kommt vorbei – wir freuen uns auf euch!

FREITAG, 10.7.FREITAG, 10.7.FREITAG, 10.7.

ZEIT ab 18:15 Uhr // ORT Raum S1 
ANMELDUNG iik.eu/s/party (Frist: 9.7.)

SAMSTAG, 11.7.SAMSTAG, 11.7.SAMSTAG, 11.7.
IIK-KOOPERATION: KREATIV-CAMPUS

ZEIT 12 – 18 Uhr  // ANMELDUNG Ohne
ORT Freiraum des AStA der HSD (Gebäude 3, EG) (Münsterstr. 156)

Workshop des International Office der HSD bietet internationalen
Studierenden kreative Möglichkeiten, ihre Sprachfertigkeiten durch
Spiel mit Worten, Gesten, Mimik und Farben zu verbessern.

IIK-BRETTSPIELTREFF

ORT Raum F4 // ZEIT 16 – ca. 20 Uhr
ANMELDUNG iik.eu/s/brett

In Kooperation mit “Brot&Spielen” & "Spielerei" organisieren wir
Brett- & Gesellschaftsspiele für Externe und euch! Z.B. Catan, Dixit,
Just One u.v.m. Ihr seid herzlich willkommen!

SONNTAG, 12.7.SONNTAG, 12.7.  SONNTAG, 12.7. 

WM-HALBFINALE MIT DEM IIK

ORT Raum F4 // ZEIT  20 Uhr (Start um 21 Uhr)
ANMELDUNG iik.eu/s/wm26

DIENSTAG, 14. & MITTWOCH, 15.7.DIENSTAG, 14. & MITTWOCH, 15.7.DIENSTAG, 14. & MITTWOCH, 15.7.

Fußballfieber im IIK! Gemeinsam schauen wir das WM-Halbfinale
und fiebern mit den Teams um den Einzug ins Finale. Für die
passende Stimmung sorgen Snacks und Getränke.
Seid dabei und erlebt einen spannenden Fußballabend mit uns!

RHEINTURM (FERNSEHTURM)

TREFFEN Eingang Rheinturm (Stromstr. 20) mit IIK-Tutorin Afrodita
ZEIT 19:45 Uhr // TICKET 9€ (statt 12,5€) (siehe Ticketverkaufszeiten)

Was kann es Schöneres geben als den Blick auf Düsseldorf bei
Sonnenuntergang und der wunderschönen Kulisse der Düsseldorfer
Kirmes? Wir treffen uns beim Rheinturm und schauen bei einer
Höhe von 170m auf unsere Stadt.

FREITAG, 17.7.FREITAG, 17.7.FREITAG, 17.7.

KUNSTWORKSHOP MIT NATHAN
Kunstworkshop mit einem Künstler aus New York City!
Entdecke die Welt der Abstraktion mit Gestenzeichnung, Kohle und
Acrylfarbe. Hier lernst du dynamisches Zeichnen, den Umgang mit
Farbe und spannende Kompositionen. Auch Collagen sind möglich.
Vorkenntnisse sind nicht nötig – nur Neugier und Kreativität!
ORT Raum F4 // ZEIT 18:15 Uhr // TICKET 5€ (siehe Ticketverkaufszeiten)

DONNERSTAG, 16.7.DONNERSTAG, 16.7.DONNERSTAG, 16.7.

KULTUR- & FREIZEITPROGRAMM*
Juli 2026 (03.07. – 30.07.)

http://iik.eu/s/freizeitdashboard
http://iik.eu/s/picknick
http://iik.eu/s/winter
http://iik.eu/s/frankreich
http://iik.eu/s/winter
http://iik.eu/s/winter
http://iik.eu/s/winter
http://iik.eu/s/winter
http://iik.eu/s/winter
http://iik.eu/s/winter
http://iik.eu/s/kunst
http://iik.eu/s/winter
http://iik.eu/s/party
http://iik.eu/s/brett
http://iik.eu/s/wm26


KONTAKT:KONTAKT:KONTAKT: TICKETS & BERATUNG:TICKETS & BERATUNG:TICKETS & BERATUNG:
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Facebook: iikduesseldorf
Instagram: iikduesseldorf

SOCIAL-MEDIA:SOCIAL-MEDIA:SOCIAL-MEDIA:

Alle Informationen
findet ihr auch auf:

iik.eu/s/freizeitdashboard

DIENSTAG, 21.7.DIENSTAG, 21.7.DIENSTAG, 21.7.
IIK-BOWLINGABEND
Lasst die Spiele beginnen! Geht mit IIK-Tutorin Ri zum Bowling und
zeigt in zwei Runden, dass ihr die Gewinner seid. Viel Spaß!
ORT  Bowling Planet Düsseldorf // Werdener Str. 87
ZEIT 19:30 Uhr im Bowling Planet (drinnen)
TICKET 9€ inkl. Leihschuhen (statt 18€) (siehe Ticketverkaufszeiten)

SAMSTAG, 18.7.SAMSTAG, 18.7.SAMSTAG, 18.7.
IIK-EXKURSION:
GENT (FRIST 14.7.)

INKLUSIVE Busfahrt, Stadtrundfahrt mit dem Boot, Begleitung durch
IIK-Tutor Cem, Nachmittag zur freien Verfügung
ZEIT 8 – ca. 21:30 Uhr // TICKET 55€ (siehe Ticketverkaufszeiten)

Wir fahren gemeinsam mit dem Bus nach Gent! Nach der Ankunft
erwartet euch eine spannende Bootstour durch die Stadt.
Anschließend habt ihr Freizeit bis wir abends wieder zurückfahren.

SONNTAG, 19.7.SONNTAG, 19.7.SONNTAG, 19.7.
IIK-EXKURSION:
BRÜSSEL (FRIST 14.7.)

INKLUSIVE Busfahrt, Stadtführung zu Fuß, Begleitung durch IIK-Tutor
Moka, Nachmittag zur freien Verfügung
ZEIT 8 – ca. 21:30 Uhr // TICKET 55€ (siehe Ticketverkaufszeiten)

Wir fahren gemeinsam mit dem Bus nach Brüssel! Auf dem Weg
besuchen wir zuerst das Atomium. Nach der Ankunft erwartet euch
eine spannende Führung durch die Stadt. Anschließend habt ihr
Freizeit bis wir abends wieder zurückfahren. TREFFEN 19:15 Uhr mit Carlo vorm Raum S1

TIPP Drohnenshow anschl. Feuerwerk am 24.7.
ANMELDUNG iik.eu/s/kirmes

MITTWOCH, 22.7.MITTWOCH, 22.7.MITTWOCH, 22.7.
KIRMES BESUCH
Ihr möchtet Düsseldorf mal von einer anderen Seite erleben und ein
weiteres Stück Kultur sehen? Dann besucht mit uns die Kirmes!
Euch erwarten viele Attraktionen und leckeres Essen.

7.6. – 21.7. (danach mit Termin via E-Mail), immer Di., Do., Fr. zwischen 13 – 15 Uhr
Eulerstr. 50, Raum E2 (und wenn ihr uns im Büro (E2 oder S1) seht)

TELEGRAM KANAL

LINK iik.eu/s/telegram

Tritt unserem Telegram-Kanal bei! Wir teilen
euch die aktuellen Fotos und Nachrichten mit.
Wenn Ihr unsere Veranstaltungen nicht
verpassen wollt, ist dieser Kanal richtig für euch.

SPRACHCAFÉS

Der Verein Düsseldorf-aktiv bietet allen Studierenden, eine
"online" Gelegenheit zum Üben.

DONNERSTAGS, 2./9./16./23./30.7.DONNERSTAGS, 2./9./16./23./30.7.DONNERSTAGS, 2./9./16./23./30.7.

ORT Online-Freizeitpool: iik.eu/s/freizeitpool
ZEIT 18 – 19:30 Uhr (Deutsche Zeit) // NIVEAU Empfohlen ab A2

ONLINE-GESPRÄCHSKREIS

Eine effektive und amüsante Art, eure Sprachkenntnisse zu
trainieren. Wir unterhalten uns – und spielen dabei! 

MITTWOCHS, 1./8./15./22./29.7.MITTWOCHS, 1./8./15./22./29.7.MITTWOCHS, 1./8./15./22./29.7.

ORT IIK-Trainingszentrum // Eulerstr. 50 // Raum F3
ZEIT 18:30 Uhr // NIVEAU Empfohlen ab A2

SPRACHCAFÉ MONDIAL

MONTAGS, 6./13./20./27.7.MONTAGS, 6./13./20./27.7.MONTAGS, 6./13./20./27.7.

ORT IIK-Trainingszentrum // Eulerstr. 50 // Raum F4
ZEIT 18:15 – 20 Uhr // NIVEAU Empfohlen ab A2

GESPRÄCHSKREIS
Düsseldorf-aktiv bietet Allen, die gern ihre Sprachkenntnisse
auffrischen wollen, eine Gelegenheit zum Üben.

KULTUR- & FREIZEITPROGRAMM*
Juli 2026 (03.07. – 30.07.)

Zusammen mit Tanzlehrer Polo veranstalten wir
einen Tanzworkshop im IIK. Er bietet einen Bachata-
Anfängerkurs an und freut sich auf eure Teilnahme.

TANZWORKSHOP MIT POLO

ORT Raum F3 // ZEIT 19:15 – 20:15 Uhr
TICKET 5€ (vor Ort an Polo)

MONTAGS, 6.7.MONTAGS, 6.7.    &&    20.7.20.7.MONTAGS, 6.7.  &  20.7.
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