
Alle Informationen
findet ihr auch auf:

iik.eu/s/freizeitdashboard

DIENSTAG, 16.6.DIENSTAG, 16.6.DIENSTAG, 16.6.
IIK-BOWLINGABEND
Lasst die Spiele beginnen! Geht mit IIK-Tutor Moka zum Bowling
und zeigt in zwei Runden, dass ihr die Gewinner seid. Viel Spaß!
ORT  Bowling Planet Düsseldorf // Werdener Str. 87
ZEIT 19:30 Uhr im Bowling Planet (drinnen)
TICKET 9€ inkl. Leihschuhen (statt 18€) (siehe Ticketverkaufszeiten)

KONTAKT:KONTAKT:KONTAKT: TICKETS & BERATUNG:TICKETS & BERATUNG:TICKETS & BERATUNG:
Cem, Dana, Mariam
freizeit@iik-deutschland.de

5.6. – 18.6. (danach mit Termin via E-Mail) // Eulerstr. 50, Raum E2.
Immer Di., Do., Fr. zwischen 13 – 15 Uhr (und wenn ihr uns im Büro seht) *Ä
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Facebook: iikduesseldorf
Instagram: iikduesseldorf

SOCIAL-MEDIA:SOCIAL-MEDIA:SOCIAL-MEDIA:

IIK-BRETTSPIELTREFFSONNTAG, 7.6.SONNTAG, 7.6.  SONNTAG, 7.6. 

SONNTAG, 7.6.SONNTAG, 7.6.SONNTAG, 7.6.
IIK-PICKNICK & SPORT
Wir machen ein Picknick und spielen zusammen Fußball, Volleyball,
Basketball, Tischtennis und vieles mehr! Für Snacks und Wasser ist
gesorgt. Gerne könnt ihr auch selbst etwas mitbringen.
ORT Ulenbergstr. 11 (neben den Basketballplätzen)
KOORDINATEN 51.195130, 6.774644
ZEIT 13 – ca. 17 Uhr // ANMELDUNG iik.eu/s/picknick

SAMSTAG, 6.6.SAMSTAG, 6.6.SAMSTAG, 6.6.
ALTSTADT-RUNDGANG
Bei einem Rundgang durch die Düsseldorfer Altstadt erfahrt ihr, wo
die besten Cocktails, die angesagtesten Clubs und beliebte
Brauereien für Studierende sind. Außerdem könnt ihr mit der IIK-
Stadtrally weitere interessante Orte entdecken.
Bitte ladet euch vorab die Actionbound-App herunter.
TREFFEN TREFFEN 14 Uhr mit IIK-Tutoren Carlo & Ri14 Uhr mit IIK-Tutoren Carlo & Ri
ORT ORT Neustr. 16 (Ecke Bolkerstr. & Neustr.), Düs. AltstadtNeustr. 16 (Ecke Bolkerstr. & Neustr.), Düs. Altstadt
TICKET TICKET 2€2€ (siehe Ticketverkaufszeiten) (siehe Ticketverkaufszeiten)

TREFFEN 14 Uhr mit IIK-Tutoren Carlo & Ri
ORT Neustr. 16 (Ecke Bolkerstr. & Neustr.), Düs. Altstadt
TICKET 2€ (siehe Ticketverkaufszeiten)

Lasst euch überraschen!
Sneak Preview im Ufa-Palast. Das IIK geht ins Kino und freut sich
auf einen Überraschungsfilm auf Deutsch.

IIK-KINOABEND: SNEAK PREVIEW

TREFFEN TREFFEN 20 Uhr mit IIK-Tutor Ahmed am Eingang (drinnen)20 Uhr mit IIK-Tutor Ahmed am Eingang (drinnen)
KINO KINO Ufa-Palast Düsseldorf // Worringerstr. 142Ufa-Palast Düsseldorf // Worringerstr. 142  
TICKET TICKET 6€6€ (siehe Ticketverkaufszeiten) (siehe Ticketverkaufszeiten)

TREFFEN 20 Uhr mit IIK-Tutor Ahmed am Eingang (drinnen)
KINO Ufa-Palast Düsseldorf // Worringerstr. 142 
TICKET 6€ (siehe Ticketverkaufszeiten)

DIENSTAG, 9.6.DIENSTAG, 9.6.DIENSTAG, 9.6.

SONNTAG, 14.6.SONNTAG, 14.6.SONNTAG, 14.6.
IIK-EXKURSION:
AMSTERDAM (FRIST 9.6.)

INKLUSIVE Busfahrt, Stadtrundfahrt mit dem Boot, Begleitung durch
IIK-Tutor Carlo, Nachmittag zur freien Verfügung
ZEIT 8 – ca. 21:30 Uhr // TICKET 55€ (siehe Ticketverkaufszeiten)

Wir fahren gemeinsam mit dem Bus nach Amsterdam! Nach der
Ankunft erwartet euch eine spannende Bootstour durch die Stadt.
Anschließend habt ihr Freizeit bis wir abends wieder zurückfahren.

IIK-BRETTSPIELTREFFSONNTAG, 14.6.SONNTAG, 14.6.  SONNTAG, 14.6. 

KUNSTWORKSHOP MIT NATHAN

ORT Raum F3 // ZEIT A 18:15 Uhr & B 19:15 Uhr
TICKET 5€ (siehe Ticketverkaufszeiten)

Kunstworkshop mit einem Künstler aus New York City!
Entdecke die Welt der Abstraktion mit Gestenzeichnung, Kohle und
Acrylfarbe. Hier lernst du dynamisches Zeichnen, den Umgang mit
Farbe und spannende Kompositionen. Auch Collagen sind möglich.
Vorkenntnisse sind nicht nötig – nur Neugier und Kreativität!

DONNERSTAG, 11.6.DONNERSTAG, 11.6.DONNERSTAG, 11.6. MITTWOCH, 17.6.MITTWOCH, 17.6.MITTWOCH, 17.6.
TAG DER OFFENEN TÜR – HSD
Beim Tag der offenen Tür könnt ihr euch über ein Studium an der
Hochschule Düsseldorf informieren. Neben einem Rundgang über
den modernen Campus in Derendorf habt ihr auch die Gelegenheit,
euch mit Dozenten und Studenten auszutauschen. Ein/e IIK-
Tutor/in begleitet euch.
WWW www.hs-duesseldorf.de/tdot
TREFFEN A 10:15 Uhr B 13 Uhr am IIK vor dem Raum S1
ANMELDUNG iik.eu/s/hsd

SAMSTAG, 13.6.SAMSTAG, 13.6.SAMSTAG, 13.6.
WANDERN & WILDPARK

TREFFEN TREFFEN 14 Uhr an der Haltestelle14 Uhr an der Haltestelle
“Auf der Hardt/LVR-Klinikum” mit IIK-Tutorin Meryem“Auf der Hardt/LVR-Klinikum” mit IIK-Tutorin Meryem
ANMELDUNG ANMELDUNG iik.eu/s/wanderniik.eu/s/wandern

TREFFEN 14 Uhr an der Haltestelle
“Auf der Hardt/LVR-Klinikum” mit IIK-Tutorin Meryem
ANMELDUNG iik.eu/s/wandern

Kommt mit auf einen Ausflug in den Grafenberger Wald!
Gemeinsam erkunden wir die grünen Wege des Waldes, besuchen
den Wildpark und entdecken heimische Tiere aus nächster Nähe.
Wanderung ca. 10km (bitte feste Schuhe anziehen)

KULTUR- & FREIZEITPROGRAMM*
Juni 2026 (02.06. – 30.06.)

http://iik.eu/s/freizeitdashboard
http://iik.eu/s/picknick
http://iik.eu/s/winter
https://www.hs-duesseldorf.de/tdot
http://iik.eu/s/hsd
http://iik.eu/s/wandern


TELEGRAM KANAL

LINK iik.eu/s/telegram

Tritt unserem Telegramm-Kanal bei! Wir teilen
euch die aktuellen Fotos und Nachrichten mit.

KONTAKT:KONTAKT:KONTAKT: TICKETS & BERATUNG:TICKETS & BERATUNG:TICKETS & BERATUNG:
Cem, Dana, Mariam
freizeit@iik-deutschland.de

5.6. – 18.6. (danach mit Termin via E-Mail) // Eulerstr. 50, Raum E2.
Immer Di., Do., Fr. zwischen 13 – 15 Uhr (und wenn ihr uns im Büro seht) *Ä
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Facebook: iikduesseldorf
Instagram: iikduesseldorf

SOCIAL-MEDIA:SOCIAL-MEDIA:SOCIAL-MEDIA:

Alle Informationen
findet ihr auch auf:

iik.eu/s/freizeitdashboard

SAMSTAG, 27.6.SAMSTAG, 27.6.SAMSTAG, 27.6.
IIK-KOOPERATION: KREATIV-CAMPUS

ZEIT 12 – 18 Uhr  // ANMELDUNG Ohne
ORT Freiraum des AStA der HSD (Gebäude 3, EG) (Münsterstr. 156)

Der „KREATIV-Campus: Ich spiele - also bin ich!“ Workshop des
International Office der HSD bietet internationalen Studierenden an
vier Samstagen kreative Möglichkeiten, ihre Sprachfertigkeiten
durch Spiel mit Worten, Gesten, Mimik und Farben zu verbessern.

Zusammen mit SwaF (Start with a Friend) e.V. veranstalten wir einen
Tanzworkshop im IIK. Polo vom SwaF-Team bietet einen Bachata-
Anfängerkurs an und freut sich auf eure Teilnahme.

IIK-KOOPERATION: TANZWORKSHOP

ORT ORT Raum F3 // Raum F3 // ZEIT ZEIT 19:15 Uhr19:15 Uhr
TICKET TICKET 5€5€ (siehe Ticketverkaufszeiten) (siehe Ticketverkaufszeiten)
ORT Raum F3 // ZEIT 19:15 Uhr
TICKET 5€ (siehe Ticketverkaufszeiten)

DONNERSTAG, 18.6.DONNERSTAG, 18.6.DONNERSTAG, 18.6.

TAG DER OFFENEN “IIK”-TÜR

ZEIT 11 – 17 Uhr // ORT IIK Trainingszentrum // Eulerstr. 50
ANMELDUNG iik.eu/s/tuer

Das IIK lädt ein zu einem kreativen Programm mit Musik, Kunst,
Grillparty u.v.m. Kommt vorbei, bringt Familie und Freunde mit!
Wer kulinarische Beiträge leisten möchte, kann sich bis zum 18.06.
per E-Mail oder persönlich (während Ticketverkaufszeiten) melden.

SONNTAG, 21.6.SONNTAG, 21.6.SONNTAG, 21.6.

IIK-BRETTSPIELTREFF

ORT Raum F4 // ZEIT 16 – ca. 20 Uhr
ANMELDUNG iik.eu/s/brett

In Kooperation mit “Brot&Spielen” & "Spielerei" organisieren
wir Brett- & Gesellschaftsspiele für Externe und euch! Z.B.
Catan, Dixit u.v.m. Ihr seid herzlich willkommen!

SONNTAGS, 7./14./21./28.6.SONNTAGS, 7./14./21./28.6.  SONNTAGS, 7./14./21./28.6. 

IIK-BRETTSPIELTREFFSONNTAG, 21.6.SONNTAG, 21.6.  SONNTAG, 21.6. 

Vorverkauf 50€
(statt 55€)

12.7. AMSTERDAM  //  18.7. GENT
19.7. BRÜSSEL

SAVE THE DATE

“EXTRASCHICHT” MIT DEM IIK
Lust auf eine Extraschicht? Die Nacht der INDUSTRIEKULTUR im
Ruhrgebiet bietet rund 500 Events, von klassischer Musik über
Theater und Comedy bis hin zu Feuerwerk. IIK-Tutor Moka erstellt
ein individuelles Programm für euch.

SAMSTAG, 27.6. (FRIST 18.6.)SAMSTAG, 27.6. (FRIST 18.6.)SAMSTAG, 27.6. (FRIST 18.6.)

TREFFEN 17 Uhr am Düs. Hbf // ZEIT 18 – ca. 2 Uhr
TICKET 17€ (statt 22€) (Abendkasse 25€) // WWW extraschicht.de

INFO Informationen, wie die Teilnahmebedingungen und Preise, findet ihr auf der Seite.
PREIS 1. Platz 100€, 2. Platz 50€, 3. Platz 20€ Amazon Gutschein // LINK iik.eu/s/wm2026

Wir veranstalten ein Tippspiel zur UEFA-Fußball-Weltmeisterschaft. Egal ob ihr Fußball-Fans seid
oder nicht, testet euer Glück unc macht mit. Mit ein bisschen Glück könnt ihr sogar was gewinnen!

IIK WM-TIPPSPIEL, 11.6.-19.7.IIK WM-TIPPSPIEL, 11.6.-19.7.IIK WM-TIPPSPIEL, 11.6.-19.7.

SPRACHCAFÉS

Der Verein Düsseldorf-aktiv bietet allen Studierenden, eine
"online" Gelegenheit zum Üben.

DONNERSTAGS, 11./18./25.6.DONNERSTAGS, 11./18./25.6.DONNERSTAGS, 11./18./25.6.

ORT Online-Freizeitpool: iik.eu/s/freizeitpool
ZEIT 18 – 19:30 Uhr (Deutsche Zeit) // NIVEAU Empfohlen ab A2

ONLINE-GESPRÄCHSKREIS

Eine effektive und amüsante Art, eure Sprachkenntnisse zu
trainieren. Wir unterhalten uns – und spielen dabei! 

MITTWOCHS, 3./10./17./24.6.MITTWOCHS, 3./10./17./24.6.MITTWOCHS, 3./10./17./24.6.

ORT IIK-Trainingszentrum // Eulerstr. 50 // Raum F3
ZEIT 18:30 Uhr // NIVEAU Empfohlen ab A2

SPRACHCAFÉ MONDIAL

MONTAGS, 1./8./15./22./29.6.MONTAGS, 1./8./15./22./29.6.MONTAGS, 1./8./15./22./29.6.

ORT IIK-Trainingszentrum // Eulerstr. 50 // Raum F4
ZEIT 18:15 – 20 Uhr // NIVEAU Empfohlen ab A2

GESPRÄCHSKREIS
Düsseldorf-aktiv bietet Allen, die gern ihre Sprachkenntnisse
auffrischen wollen, eine Gelegenheit zum Üben.

KULTUR- & FREIZEITPROGRAMM*
Juni 2026 (02.06. – 30.06.)

http://iik.eu/s/telegram
http://iik.eu/s/freizeitdashboard
http://iik.eu/s/tuer
http://iik.eu/s/brett
https://www.extraschicht.de/
http://iik.eu/s/wm2026
http://iik.eu/s/freizeitpool

